
 

 

 

Õnnetusjuhtumi lisakindlustus 

Trauma  
Tingimused TR2020, kehtivad alates 10.09.2020 

Traumakaitse on õnnetusjuhtumikindlustus, mille eesmärk on maksta rahalist hüvitist 
õnnetusjuhtumite korral. Traumakaitset pakume lisakindlustusena koos elukindlustusega ja see 
kehtib kogu maailmas ööpäev läbi. 

Siinsed tingimused on Teie elukindlustuslepingu lahutamatu osa. Lisakindlustuse tingimustes käsitlemata 

tingimuste ja terminitega saate tutvuda elukindlustuslepingu tingimustes.  

Terminid 

Meie või kindlustusandja Swedbank Life Insurance SE  

Teie, kindlustusvõtja, 
kindlustatud isik ja 
soodustatud isik 

Poliisil märgitud isik, kellega seotud riski kindlustatakse ning kellel on õigus 

saada kindlustusjuhtumi toimumise korral kindlustushüvitist. 

 

Trauma Traumade tabelis nimetatud kehavigastus. Traumaks ei peeta 

haigestumisi. 

Kindlustusjuhtum Välisest tegurist tingitud ootamatu, ettenägematu ja tahtmatu 

õnnetusjuhtum, mis leiab aset kindlustuskaitse kehtivuse ajal ja põhjustab 

trauma. 

Kindlustusperiood 12 kuu pikkune ajavahemik, mille vältel trauma kindlustuskaitse kehtib. 

Elukindlustus Riskielukindlustuse leping (Elukindlustus ja/või Elukindlustus laenu 

katteks). 

Professionaalne sport Spordi tegemine (harjutamine, treenimine ja võistlemine) põhitööna või ühe 

sissetuleku allikana. 

Kindlustussumma Maksimaalne rahasumma, mille kindlustusandja kohustub ühel 

kindlustusperioodil toimunud kõikide kindlustusjuhtumite eest kokku välja 

maksma. Kindlustussumma on toodud traumade tabelis. 

Traumade tabel Siinsetes tingimustes esitatud tabel, milles on loetletud traumad ja neile 

vastavad kindlustushüvitised. 

Palun lugege need tingimused, sealhulgas välistused, hoolikalt läbi.  
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Mida kindlustus katab? 

 Kindlustuskaitse kehtib kindlustusjuhtumist põhjustatud traumade (kehavigastuste) ja nendega seotud 

haiglaravi kohta.  

 Kindlustushüvitised, mida siinsete tingimuste kohaselt eri traumade korral maksame, on kirjas traumade 

tabelis. Kindlustushüvitise suurus ei olene saamata jäänud tulust ega ravikuludest.  

Mis ei ole kindlustusjuhtum? 

Me ei maksa kindlustushüvitist trauma eest, kui selle põhjuseks on: 

 mis tahes haigus, psüühikahäire või teadvuse kaotus, degeneratiivne protsess, põletik või nakkus, samuti 

trauma-järgne seisund (näiteks artroos, spondüloos, stressmurd, sünoviit, tendiniit, õlanuki kiildumise 

sündroom, veenipõletik). Kindlustusjuhtumiks ei peeta ka selja lülivaheketaste kahjustust, meniski 

kahjustust, songa, hambakahjustusi, kroonilist valu; 

 alkoholi, narkootikumide või muude joovastavate ainete liigtarbimine sellises ulatuses, et see põhjustab 

vaimseid või füüsilisi häireid; 

 sõiduki juhtimine alkoholijoobes või muude joovastavate ainete mõju all, kui nende kontsentratsioon 

organismis ületas õnnetuse toimumise asukoha riigi õigusaktidega kehtestatud piirnorme; 

 mis tahes liiki professionaalse spordiga tegelemine; 

 mis tahes motospordi harrastamine sõidukijuhi või meeskonnaliikmena;  
 

 
 

 mis tahes lendamine või õhusõiduki piloodi või meeskonnaliikmena tegutsemine; 

 

 mägironimine ja matkamine kõrgemal kui 4500 meetrit ning sukeldumine sügavamal kui 40 meetrit; 

Erand: Puhkuse ja vaba aja tegevused. Maksame kindlustushüvitist, kui kindlustusjuhtum toimus 

ajal, mil kasutasite mootorsõidukit peamiselt meelelahutuse eesmärgil, mitte spordiks, harjutamiseks 

ega võistluseks.  

Näited: Kardisõit teemapargis või ringrajal. Ekskursioonid mootorratta või maastikusõiduki juhi või 

kaassõitjana metsas, mägedes, rannas või kõrbes. Jeti rentimine mere või järve ääres. Mootorsõiduki 

isiklik kasutamine vaba aja veetmiseks. Ettevõtete korraldatavad vaba aja ja töö üritused.   

Erand: Maksame kindlustushüvitist kui trauma on põhjustanud regulaarsel reisilennul toimunud 
õnnetus. 
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  tuumaõnnetus, massihävitusrelv, sõjaolukord, osalemine sõjalises operatsioonis; 

 ravi, meditsiiniline protseduur või kirurgiline operatsioon; 

 kindlustatud isiku toime pandud tahtlik kuritegu. 

Kuidas toimida kindlustusjuhtumi korral 

 Pöörduge 48 tunni jooksul pärast kindlustusjuhtumi toimumist arsti või raviasutuse poole. 

 Kindlustushüvitise saamiseks peate esitama meile esimesel võimalusel nõuetekohase kindlustushüvitise 

avalduse ja meie nõutavad lisadokumendid, sealhulgas:  

- isikut tõendava dokumendi, kui isik ei ole tuvastatud internetipangas; 

- meditsiinilised dokumendid, mis tõendavad traumat ja sisaldavad diagnoosi toetavat 
tõendusmaterjali; 

- uurimisasutuse väljastatud asjakohased dokumendid kindlustusjuhtumi põhjuse ja asjaolude kohta 
juhul, kui olete saanud kannatada liiklusõnnetuses või õigusvastase teo tõttu ning me dokumentide 
esitamist nõuame. 

 Kindlustusjuhtumi kindlaksmääramiseks ja kindlustushüvitise maksmise kohta otsuse tegemiseks võime 

uurida kõiki asjaolusid, määrata eksperdi, kes vaatab üle Teie meditsiinilised dokumendid, ning paluda 

Teil läbida täiendavaid tervisekontrolle.    

Kindlustushüvitise maksmise põhimõtted 

 Kindlustushüvitise maksmise või sellest keeldumise otsuse teeme 30 päeva jooksul pärast seda, kui 

oleme kindlustusjuhtumi asjaolud välja selgitanud ja kõik vajalikud dokumendid kindlustusjuhtumi kohta 

kätte saanud. 

 Kui kindlustusjuhtum põhjustab mitu kehavigastust, liidame kindlustushüvitise arvutamisel iga trauma 

eest makstavad hüvitised, lähtudes traumade tabelis toodud piirangutest ja lisatingimustest. 

 Kindlustusperioodi jooksul makstav kindlustushüvitis kokku ei ületa kindlustussummat sõltumata 

kindlustusjuhtumite arvust. Kui oleme kogu kindlustussumma ühe kindlustusperioodi jooksul 

kindlustushüvitisena välja maksnud, lõpeb kindlustuskaitse automaatselt ning kindlustusperioodi enam 

ei pikendata. 

 Kui kindlustatud isik sureb kümne päeva jooksul pärast kindlustusjuhtumi toimumist sama 

kindlustusjuhtumi tagajärjel, maksame välja ainult elukindlustushüvitise.  

Kindlustuskaitse kehtivus 

 Kindlustuskaitse hakkab kehtima järgmisel päeval pärast elukindlustuse sõlmimist. Kui kindlustuskaitse 

lisatakse olemasolevale elukindlustusele, hakkab see kehtima järgmisel päeval pärast meie kinnituse 

Erand: Maksame kindlustushüvitist, kui trauma on põhjustanud osalemine sõjalisel õppusel. 
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saamist. Kui Teie elukindlustus on seotud laenulepinguga, hakkab kindlustuskaitse kehtima koos 

elukindlustuskaitsega, kuid mitte varem kui laenu või selle osa väljamaksmise päeval. 

 Kindlustuskaitse ja selle tingimused kehtivad ühe kindlustusperioodi jooksul (12 kuud). Iga 

kindlustusperioodi lõpus pikeneb kindlustuskaitse automaatselt samadel tingimustel järgmiseks 

kindlustusperioodiks, välja arvatud juhul, kui kindlustusandja või kindlustusvõtja on teatanud üksteisele 

soovist lõpetada kindlustuskaitse vähemalt 30 päeva enne kindlustusperioodi lõppu. 

 Teil on õigus kindlustuskaitse igal ajal ühepoolselt lõpetada. Kaitse lõpetamiseks peate meile esitama 

avalduse. Kaitse lõpeb päeval, mil oleme Teie avalduse kätte saanud. Teie elukindlustuskaitse jääb 

kehtima.  

 Kindlustuskaitse lõpeb: 

- päev enne Teie 60. sünnipäeva; 

- Teie elukindlustuse lõppemise või lõpetamise päeval; 

- laenulepinguga seotud elukindlustuse korral siis, kui poliisil märgitud laenuleping lõpeb või laen 
makstakse täielikult tagasi; 

- kui Teie või meie lõpetame selle ülalkirjeldatud viisil;  
- meie poolt viimase kahjuotsuse tegemise kuupäeval, kui maksame ühe kindlustusperioodi jooksul 

välja kogu kindlustussumma. 

Kindlustuskaitse muutmine 

 Meil on õigus muuta iga uue kindlustusperioodi alguses ühepoolselt kindlustuskaitse tingimusi, 

sealhulgas kindlustusmakset, Teile sellest ette teatades. Kui muudatuste tulemusel tekivad Teile 

lisakulud või -kohustused, teatame Teile sellest vähemalt 30 päeva enne uue kindlustusperioodi algust.  

 Kui Te muudatustega ei nõustu, on Teil õigus kindlustuskaitse lõpetada, andes meile sellest teada. Kui 

Te ei teata meile oma kavatsusest kindlustuskaitse lõpetada ühe kalendrikuu jooksul, alates meie teate 

saamisest, järeldame, et olete meie tehtud muudatustega nõustunud.  

 Kindlustuskaitse peatub ajaks, mil Teie elukindlustuskaitse on peatunud. Kindlustuskaitse taastamiseks 

tuleb Teil tasuda kogu lepingu järgi võlgnetav summa. Taastame kindlustuskaitse koos 

elukindlustuskaitsega järgmisel päeval pärast nõutava summa tasumist. 
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Traumade tabel 

Kindlustussumma 20 000 € 

 Luumurrud, liigesenihestused 
ja muud vigastused 

Hüvitis 

Pea 1. Koljuluude murd, välja 
arvatud näokolju- ja 
orbitaalluude murd 

2 000 € ühe või mitme luu eest 

2. Ninaluumurd 400 € 

3. Näo- ja orbitaalluude 
murd, välja arvatud 
ninaluumurd 

1 000 € ühe või mitme luu eest 

Selg 4. Lülisambamurd 1 000 € iga luu eest, kuni 3 000 € 

5. Õndraluumurd 400 € 

Rindkere, 
käsivarred 
ja käelabad 

6. Rinnaku, abaluu- või 
rangluumurd 

1 000 € iga luu eest, kuni  3 000 € 

7. Roidemurd 400 € ühe roide eest, kuni  2 000 € 

8. Õlavarreluu murd 2 000 € 

9. Küünarvarreluu murd 1 000 € iga luu eest, kuni  2 000 € ühe jäseme eest 

10. Labakäe ja randme 
luumurd 400 €  iga luu eest, kuni  1 600 € ühe jäseme eest  

4. ja 5. sõrme luumurru hüvitis on piiratud 200 euroga 
iga luu kohta  

Vaagen,  

Sääred ja 
labajalad 

11. Vaagnamurd  2 000 € ühe või mitme luu eest 

12. Reieluumurd 3 000 € 

13. Patella ehk põlvekedra 
murd 

1 000 € 

14. Sääreluumurd 1 400 € iga luu eest, kuni   2 800 € ühe jäseme eest 

15. Labajala luumurd 
600 € iga luu eest, kuni  2 400  ühe jäseme eest 

2–5 varba luumurru hüvitis on piiratud kuni 200 €-ga 
iga luu kohta 
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Muud traumad Hüvitis 

16. Liigesenihestus, välja arvatud sõrmel ja varbal 600 € 

17. Kerge ajuvigastus (13–15 Glasgow’ koomaskaalal), 
seljaaju põrutus või muljumine 

200 € 

18. Mõõdukas kuni raske ajuvigastus (< 13 Glasgow’ 
koomaskaalal), seljaaju kompressioon, verevalum 

2 000 € 

19. Üks või mitu rasket haava, põletust, silma- ja 
kõrvavigastust, sõrme- või varbanihestust, põrutust, 
subluksatsiooni ehk osalist nihestust, sidemete, lihaste, 
perifeersete närvide, veresoonte vigastust  

100 €  ühe või mitme vigastuse 
eest 

See hüvitis on piiratud kahe 
kindlustusjuhtumiga samal 

kindlustusperioodil. 

20. Väikesed ja lihtsad luumurrud, kus ei teki luu terviklikku 
katkemist või üks luufragmentidest on väga väike, näiteks 
avulsioon ehk kildmurd, marginaalne ehk serva murd, 
mõra või kõhremurd 

200 € iga luu eest, kuni 800 € 

21. Haiglaravi kuni 90 päeva jooksul alates kindlustusjuhtumi 
toimumisest 150 €  haiglaöö kohta, sh esimene 

ja viimane päev. 

Seda hüvitist maksame lisaks 
muudele hüvitistele. 

22. Lahtise lõikusega või artroskoopiline operatsioon üks või 
mitu korda 180 päeva jooksul alates kindlustusjuhtumi 
toimumisest 

600 € ühe kindlustusjuhtumi 
kohta. 

Seda hüvitist maksame lisaks 

muudele hüvitistele. 

Lisatingimused kindlustushüvitise maksmisel 

 Luumurrud 

-  Luumurru eest maksame kindlustushüvitist siis, kui radioloog on murru olemasolu kinnitanud. Kui 
radioloog ei ole luumurru olemasolu kinnitanud, maksame kindlustushüvitist põrutuse eest, nagu 
on näidatud traumade tabeli punktis 19. 

- Kui kindlustusjuhtumi tõttu murdub sama luu mitmest kohast, loeme selle üheks luumurruks. 

- Kui maksame kindlustushüvitist luumurru eest traumade tabeli punkti 20 järgi, siis ei maksa me 
sama luumurru eest muud kindlustushüvitist traumade tabeli punktide 1–16 järgi. 

 Nihestused 

- Maksame kindlustushüvitist täieliku liigesenihestuse eest, kui raviasutuses on tehtud repositsioon 
(paigalepanek). 

- Kui maksame kindlustushüvitist murru eest, siis ei maksa me muud kindlustushüvitist sama luuga 
seotud liigesenihestuse ega sama liigese sidemete ega kõõluste kahjustuse eest. 

- Kui maksame kindlustushüvitist nihestuse eest, siis ei maksa me muud kindlustushüvitist sama 
liigese sideme või kõõluse kahjustuse eest.  
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- Me ei maksa kindlustushüvitist alaliste ja korduvate nihestuste, sealhulgas liigese ebastabiilsuse 
eest. 

 Operatsioon 

- Me ei maksa kindlustushüvitist korduvate operatsioonide eest (punkt 22). Operatsiooniks ei loeta 
kinnist repositsiooni ega haava kirurgilist ravi. 
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